
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Частное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа "ОР-АВНЕР" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

1.Нормативно-правовая основа формирования учебного плана ООО 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

N 273-ФЗ 

Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года N 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (с изменениями на 22 января 2024 года) 

Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года N 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(с изменениями на 19 марта 2024 года) 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 04 апреля 2023 г. №232/551/551 "Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.11.2024 № 838 "Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в 

целях реализации мероприятий государственной программы Российской Федерации 

"Развитие образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах 

Российской Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем образования, 

критериев его формирования и требований к функциональном оснащению 

общеобразовательных организаций" (Зарегистрирован 18.12.2024 № 80619); 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 года № 

499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 

28 “О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

2 декабря 2022 г. N 1053; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 



использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий" (Зарегистрирован 11.12.2024 № 80527); 

- Указ   Президента   Российской   Федерации   от   09.11.2022г.№809 

«Об   утверждении   Основ   государственной   политики   по   сохранению и  

укреплению  традиционных  российских  духовно-нравственных  ценностей»; – 

Семейный кодекс Российской Федерации. 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 года 

№ 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 года № 03-

327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ); 

-Комплексный план мероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года (утвержден распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. N 3333-р); 

-  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.10.2022 № 

03-1505 «О реализации занятий внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

- Материалы по реализации внеурочной деятельности, разработанные Институтом 

стратегии развития образования РАО https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm 

-Санитарные правила СП 2.4.2648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28, зарегистрированном в Минюсте России 18.12.2020, 

регистрационный номер 62573; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 

62296); 

-Устав ЧОУ «СОШ «ОР-АВНЕР»; 

- Основная образовательная программа ООО ЧОУ «СОШ «ОР-АВНЕР. 

Учебный план является частью федеральной образовательной программы ЧОУ «СОШ 

«ОР-АВНЕР» разработанной с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования. Для 9 классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. Продолжительность учебного года в 5-9 

классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 

32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Количество 

учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5338 часов. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и

 части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Объем аудиторной нагрузки учащихся 5-9 классов в неделю не превышает максимум, 

установленный «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»: 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе 29 

часов в неделю; из них: обязательная часть – 27 часов в неделю; часть, 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm


формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 6 классе - 30 часов в 

неделю; из них: обязательная часть – 29 часов в неделю; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 час в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 7 классе - 32 часа в неделю; 

из них: обязательная часть – 30 часов в неделю; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 2 часа в неделю 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе - 33 часа в неделю; 

из них: обязательная часть – 31 час; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 2 часа в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 9 классе - 33 часа в неделю; 

из них: обязательная часть – 32 часа в неделю; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для  

Особенности учебного плана по предметам. 

Предмет физическая культура в 5-9 классах реализуется в количестве 3-х часов в 

обязательной части учебного плана, согласно постановлению Главного государственного 

санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 81"О внесении изменений N 3 в СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях". 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» на уровне 

основного общего образования ориентирована на формирование технологической 

грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления для перехода к новым 

приоритетам научно-технологического развития Российской Федерации. Программа 

включает пять инвариативных модулей: 

«Производство и технология», «Технология обработки материалов и пищевых продуктов», 

«Компьютерная графика. Черчение», «3-D моделирование, прототипирование, 

макетирование», «Робототехника» вариативных модуля. 

Содержательно расширены модули «Компьютерная графика. Черчение» (для более глубокого 

освоения основ черчения), «Робототехника» (в части БПЛА). 

Программа также включает вариативные модули: «Автоматизированные системы», 

«Животноводство», «Растениеводство». 

Образовательные организации вправе дополнительно разработать вариативные модули с 

учетом региональных особенностей. Все обучающиеся, осваивающие рабочую программу по 

технологии, должны изучить каждый из инвариантных модулей без гендерного разделения, 

что позволяет сохранить единое смысловое поле 

предмета «Труд (технология)» и обеспечить единый уровень достижения образовательных 

результатов обучающихся по данному предмету. 

Преподавание учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 сентября 2024 года на 

уровне основного общего и среднего общего образования вводится новый учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР). В рамках освоения модуля предполагается 

организация выездных учебных сборов в 8 классе в объеме 17 часов (3 дня), в 10 классе – в 

объеме 35 часов (5дней). 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 

учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Для 

обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в рамках  изучения  

учебного  предмета  «Математика»  вводится  учебный  курс 

«Вероятность и статистика». При выставлении итоговой отметки в аттестат указывается 

наименование учебного предмета «Математика», проставляется отметка как среднее 

арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам «Алгебра», 



«Геометрия», «Вероятность и статистика» и экзаменационной отметки выпускника 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 класс), «Химия» (8-9 

класс), «Биология» (5-9класс). В 

обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы  

«Музыка»  (5-8  класс)  и  «Изобразительное  искусство»  (5-7  класс). 

С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как предметная 

область. Содержание учебного предмета ОДНКНР включается в обязательный учебный 

предмет «История». 

Обязательный  учебный  предмет  «История»  включает  в  себя  учебные  курсы 

«История России» и «Всеобщая история», изучается в объеме 3 часов в неделю в 5-8-ом  

На   уровне   основного   общего   образования   «Обществознание» будет 

изучаться в 9-ом классе в объеме 1 часа в неделю при общем количестве учебных часов в 

год – 34 часа 

1.  Особенности учебного плана в 2026–2027 учебном году 

1. В связи с поэтапным введением изменений ФОП ООО, предусмотренных 

приказами Минпросвещения № 704, № 729, № 808, в 2026/2027 учебном году в школе 

реализуются три варианта учебного плана в зависимости от года начала освоения ООП 

ООО: 

 

Категория обучающихся Учебный 

план 

Основание 

Начавшие обучение с 1 
сентября 2024 г. (7–9 
классы) 

План № 1 Сохраняют прежние нормативы: английский 
язык – 3 часа во всех классах; ДНК России не 
изучается 

Начавшие обучение с 1 

сентября 2025 г. (6–9 

классы) 

План № 2 Действуют переходные 

положения (иностранный язык – 3 часа в 6–7 

классах до 01.09.2027; ДНКР не изучается в 

6–7 классах в 2026/27) 

Начавшие обучение с 1 

сентября 2026 г. (5–9 

классы) 

План № 3 Действуют все изменения в полном 

объёме с 01.09.2026 (иностранный язык – 2 

часа в 5–7 классах; ДНКР – 0,5 часа в 5 
классе) 



2. Особенности учебного плана № 1 (для 7–9 классов, начавших обучение с 

01.09.2024) 

Для обучающихся 7–9 классов, начавших освоение ООП ООО до вступления в силу 

изменений, в 2026/2027 учебном году сохраняются прежние нормативы: 

 

Изменение 7 класс 8 класс 9 класс 

Иностранный язык 3 ч/нед 3 ч/нед 3 ч/нед 

Духовно-нравственная 

культура России 

не изучается 

(вводится с 

2027/28) 

– – 

Обществознание – не изучается (с 01.09.2026) 1 ч/нед 

История 3 ч/нед 3 ч/нед 2 ч/нед 

Примечание по ДНК России: 

 В 5 классе предмет вводится с II полугодия 2026/2027 учебного года в 

объёме 0,5 часа в неделю (17 часов в год). 

 В 6 и 7 классах в 2026/2027 учебном году предмет не изучается. Его 

изучение начнётся с 2027/2028 учебного года в объёме 1 часа в неделю (34 часа в 

год) в каждом классе, как предусмотрено федеральной рабочей программой по ДНК 

России. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

На основе запросов обучающихся и их родителей(законных представителей) были введены 

учебные курсы: 

1. Учебный курс «Практическая геометрия» в 7 и 8 классах классе отводится 1 час в 

неделю. В школе по курсу «Практическая геометрия» оценивание производится по 

итогам каждой четверти (полугодия) и года, по бальной системе. 

 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Частное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа "ОР-АВНЕР".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет5 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 8б 9а 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 6 4 3 3 3 

3 3 2 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 0 0 0 0 

0 0 3 3 3 3 

0 0 2 2 2 2 

0 0 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 3 2 

0 0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 2 

1 0 1 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 2 3 

0 0 0 2 2 2 

1 1 1 2 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 0 

1 1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 1 

Итого 29 30 32 32 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Практическая геометрия 0 0 0 1 1 0 

Итого 0 0 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Частное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа "ОР-АВНЕР" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 8б 9а 

Традиции еврейского народа 2 0 2 2 0 2 

Историческое просвещение 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 1 

Информационная безопасность и 

искусственный интеллект 

1 1 1 1 1 1 

НВП 0 0 0 1 1 0 

Увлекательный английский 1 0 0 0 0 0 

В мире биологии 1 1 1 0 0 0 

Введение в химию 0 0 1 0 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность: 

математика м естествознание в 

жизни 

1 1 1 1 1 1 

Курсы по выбору 0 0 0 1 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 9 7 10 10 9 10 

 


